
Mercredis
Septembre/octobre 2024

Groupe des 3-4 ans
Audrey / Clara

4 SEPTEMBRE 11 SEPTEMBRE 18 SEPTEMBRE 25 SEPTEMBRE

ACCUEIL PUZZLES / LECTURE MEMORY /
COLORIAGES

JEUX DE
CONSTRUCTION

MATIN

JOURNEE DE
DECOUVERTE DES

LOCAUX ET JEUX DE
CONNAISSANCES PAR

GROUPE

ACTIVITÉ MANUELLE:
MON HERISSON EN

GOMMETTES

ACTIVITÉ SPORTIVE:
LE JEU DES 4 MAISONS

ACTIVITÉ MANUELLE:
MON PETIT MONSTRE

FOURCHETTE

PARCOURS DE
MOTRICITÉ

ACTIVITÉ MANUELLE:
JE CRÉE MES MARACAS

ACTIVITÉ MOTRICE:
LES ÉCUREUILS DANS

LEURS CAGES

MIDI

SIESTE SIESTE SIESTE SIESTE

APRÈS-
MIDI PARCOURS 

VELOS
ACTIVITÉ SPORTIVE:
JEU DU CROCODILE

JEU DE RÉFLEXE:
TIC-TAC-BOUM

ACCUEIL MEMORY / DESSINS CHANSONS PUZZLE / LECTURE

2 OCTOBRE 9 OCTOBRE 16 OCTOBRE

ACCUEIL LECTURE / MEMORY DESSINS / LEGOS CHANSONS / JEUX D’IMITATION

MATIN ACTIVITÉ MANUELLE:
FINITION DES MARACAS

ACTIVITÉ SPORTIVE:
PARCOURS-RELAIS

ACTIVITÉ MANUELLE:
MON CRABE-MAIN

JEUX DANSÉS:
STATUE / JEU DES COULEURS

SORTIE AU ZOO DE BANDOL

MIDI

SIESTE SIESTE SIESTE SIESTE

APRÈS-
MIDI JEU DE CIBLES:

CHAMBOULE-TOUT

PARCOURS DE MOTRICITÉ JEU DE RÉFLEXION:
RELAIS BOULES DE COULEUR 

ACCUEIL COLORIAGES / JEUX DE
CONSTRUCTION

LECTURE / PUZZLES JEUX DE RONDE



Mercredis
Septembre/octobre 2024

Groupe des 4 ans
Lory / Alisson

4 SEPTEMBRE 11 SEPTEMBRE 18 SEPTEMBRE 25 SEPTEMBRE

ACCUEIL JEUX DE SOCIÉTÉ JEUX DE
CONSTRUCTION

LECTURE

MATIN

JOURNEE DE
DECOUVERTE DES

LOCAUX ET JEUX DE
CONNAISSANCES PAR

GROUPE

ACTIVITE MANUELLE:
FABRICATION DES

PORTE-MANTEAUX

JEU SPORTIF:
LES DÉMÉNAGEURS

ACTIVITÉ MANUELLE:
CRÉATION DE MON

GRAND ARBRE

JEU SPORTIF:
CHASSE AUX
COULEURS

ACTIVIITÉ MANUELLE:
CRÉATION DES

FEUILLES DE L’ARBRE
“FAÇON PICASSO”

PARCOURS DE
MOTRICITÉ

MIDI

TEMPS
CALME

TEMPS CALME /
SIESTE

TEMPS CALME /
SIESTE

TEMPS CALME /
SIESTE

APRÈS-
MIDI

CHORALE:

MA FORÊT

CHORALE:

MA FORÊT

DANSE SUR MA FORÊT
ENCHANTÉE

ACCUEIL COLORIAGES JEUX DE CARTES JEUX DE SOCIÉTÉ

2 OCTOBRE 9 OCTOBRE 16 OCTOBRE

ACCUEIL COLORIAGES LECTURE JEUX DE SOCIÉTÉ

MATIN ACTIVITÉ MANUELLE:
CRÉATION  D’AILES

JEU SPORTIF:
VOLEUR CONTRE SHÉRIF

ACTIVITÉ MANUELLE:
FINITION DES AILES

JEU SPORTIF:
LES QUEUES DU DIABLE

SORTIE AU ZOO DE BANDOL

MIDI

TEMPS
CALME

TEMPS CALME / SIESTE TEMPS CALME / SIESTE TEMPS CALME / SIESTE

APRÈS-
MIDI

PEINTURE MOSAIQUE DANSE SUR MA FORÊT
ENCHANTÉE

CHORALE:

MA FORÊT

ACCUEIL JEUX DE CONSTRUCTION JEUX DE CARTES PUZZLES



Mercredis
Septembre/octobre 2024

Groupe des 4-6 ans
Sarah / Emir / Tom

4 SEPTEMBRE 11 SEPTEMBRE 18 SEPTEMBRE 25 SEPTEMBRE

ACCUEIL DESSINS / JEUX DE
SOCIÉTÉ

PUZZLES / PATE A
MODELER

COLORIAGES/ JEUX DE
SOCIÉTÉ

MATIN

JOURNEE DE
DECOUVERTE DES

LOCAUX ET JEUX DE
CONNAISSANCES PAR

GROUPE

PROJET FILM:
CRÉATION DU

SCÉNARIO

JEU DE RÉFLEXION:
LA GRILLE

MYSTÉRIEUSE

SORTIE
ACCROBRANCHE

COUDOU PARC

PROJET FILM:
CRÉATION DU DÉCOR

JEUX MUSICAUX:
APPRENTISSAGE
CHORÉGRAPHIE

MIDI PIQUE-NIQUE

TEMPS
CALME

TEMPS CALME /
SIESTE

TEMPS CALME TEMPS CALME /
SIESTE

APRÈS-
MIDI

JEU SPORTIF:
TOWER DEFEND

JEU DE COOPÉRATION:
JEU DE LA GRAND

MERE

JEUX SPORTIFS AU
BOIS DE LA

COUDOULIÈRE

BLIND TEST

INITIATION
PERCUSSIONS

HISTOIRE ANIMÉE

ACCUEIL ATELIER BATAILLE
CORSE

ATELIER DESSIN PATE À MODELER /
PUZZLES

2 OCTOBRE 9 OCTOBRE 16 OCTOBRE

ACCUEIL JEUX DE CONSTRUCTION PUZZLES / LECTURE JEUX DE CARTES

MATIN
PROJET FILM:

TOURNAGE

PROJET FILM:
CRÉATION DES DÉCORS

LOTO DES ODEURS ET DES
SONS

PROJET FILM:
TOURNAGE

JEU SPORTIF:
RALLYE CÉRÉALES

MIDI

TEMPS
CALME

TEMPS CALME TEMPS CALME TEMPS CALME

APRÈS-
MIDI PARCOURS 

MARIO KART

SKETCHS / MISE EN SÈNE
COMEDY CLUB

JEUX D’ADRESSE:
LE CROCODILE AVEUGLE

JEU SPORTIF:
L’ATTAQUE DE GODZILLA

DESSINEZ C’EST GAGNÉ

ACCUEIL ATELIER LECTURE / DESSIN PATE A MODELER / JEUX DE
SOCIÉTÉ

JEUX DE CONTRUCTION



Mercredis
Septembre/octobre 2024

Groupe des 6-8 ans
Matthieu / Chloé / Maxime

4 SEPTEMBRE 11 SEPTEMBRE 18 SEPTEMBRE 25 SEPTEMBRE

ACCUEIL DOODLE JUMP
(DESSINS)

ECHEC ET MAT COLORIAGES
MAGIQUES

MATIN

JOURNEE DE
DECOUVERTE DES

LOCAUX ET JEUX DE
CONNAISSANCES PAR

GROUPE

MÎMES DES MÉTIERS

GRAND JEU DOUANIER
CONTREBANDIERS

ATELIER POTERIE

GRAND JEU:
LE GARDIEN DU

MUSÉE

ACTIVITÉ MANUELLE:
DESSIN-COPAIN

JEU SPORTIF:
LE CHÂTEAU FORT

MIDI

TEMPS
CALME

TEMPS CALME TEMPS CALME TEMPS CALME

APRÈS-
MIDI

SCÉNETTES:
OBJECTION!!

JEU DE RÉFLEXION:
LE MÉTIER PENDU

JEU SPORTIF:
BRAWL STARS

INITIATION
BASKETBALL

GRAND JEU:
MONEY DROP

ACCUEIL TENNIS TOURNANT BRACELETS / JEUX
SPORTIFS

2 OCTOBRE 9 OCTOBRE 16 OCTOBRE

ACCUEIL JEU DU WASABI PING-PONG L’ARAIGNÉE

MATIN

SORTIE À LA FORÊT DES 4
MONDES

RALLYE PHOTO

ATELIER CULINAIRE
GRAND JEU CLUEDO AVEC LES

8-11 ANS

MIDI PIQUE-NIQUE

TEMPS
CALME

TEMPS CALME TEMPS CALME TEMPS CALME

APRÈS-
MIDI

SORTIE À LA FORÊT DES 4
MONDES

JEU D’OPPOSITION 
LEAGUE OF LEGEND

ATELIER ORIGAMI

GRAND JEU CLUEDO AVEC LES
8-11 ANS

ACCUEIL DODGE BALL JEUX DE SOCIÉTÉ GAMELLE



Mercredis
Septembre/octobre 2024

Groupe des 8-11 ans
Laetitia / Franck

4 SEPTEMBRE 11 SEPTEMBRE 18 SEPTEMBRE 25 SEPTEMBRE

ACCUEIL PING PONG SPEED BALL INITIATION TIR À L’ARC

MATIN

JOURNEE DE
DECOUVERTE DES

LOCAUX ET JEUX DE
CONNAISSANCES PAR

GROUPE

SORTIE
ACCROBRANCHE

COUDOU PARC

ACTIVITÉ MANUELLE:
CALÉÏDO

MIMES DES MÉTIERS

GRAND JEU SPORTIF:

THÈQUE GÉANTE

MIDI PIQUE-NIQUE

TEMPS
CALME

TEMPS CALME TEMPS CALME TEMPS CALME

APRÈS-
MIDI JEUX BOIS DE LA

COUDOULIERE

JEU SPORTIF AVEC LES
6-8 ANS:

BRAWL STARS

INITIATION
BASKETBALL

JEU D’OPPOSITION:
POLICE/VOLEUR

ACCUEIL JEUX DE SOCIÉTÉ JEUX DE FLÉCHETTES
(PLASTIQUE)

MASTER MIND BOTTLE

2 OCTOBRE 9 OCTOBRE 16 OCTOBRE

ACCUEIL BATTLE FLIP FOOBASKILL JEUX DE CARTES

MATIN
QUIZZ DES MÉTIERS

RELAIS MORPION GÉANT

SORTIE SABLETTES

JOURNEE SENSIBILISATION
AVEUGLES

GRAND JEU CLUEDO AVEC LES
8-11 ANS

MIDI

TEMPS
CALME

TEMPS CALME TEMPS CALME TEMPS CALME

APRÈS-
MIDI GAND JEU DU LOUP GAROU JEU D’ADRESSE:

JEU DU PAPIER TOILETTE

QUIZZ DE CE QUE J’AIMERAI AU
CENTRE DE LOISIRS

GRAND JEU CLUEDO AVEC LES
8-11 ANS

ACCUEIL CONSEIL D’ENFANTS INITIATION FOOTBALL INITIATION BASKET


