
Mercredis
Février/mars/avril 2025

Groupe des Grands 

26 FÉVRIER 5 MARS 12 MARS

ACCUEIL lecture, jeux de société, dessin... lecture, jeux de société,
dessin...

lecture, jeux de société,
dessin...

MATIN
SORTIE AU PARC DE LA LOUBIÈRE

À 
TOULON 

JEUX SPORTIFS

Activité manuelle:
dessinons des hiéroglyphes sur

l’argile

jeux sportifs:
initiation lutte et lancé de

javelots

Activité manuelle:
(suite)dessinons des

hiéroglyphes sur   l’argile

activité sportive:
parcours de gym égyptien 

MIDI REPAS REPAS REPAS

TEMPS
CALME

TEMPS CALME TEMPS CALME TEMPS CALME

APRÈS-
MIDI

Activité manuelle:
création de collliers magiques

jeu extérieur:
pêche à la ligne

Jeu de rapidité:
top chrono ! transforme ton

équipier en momie

SORTIE AU PARC DU
COLOMBET  À SANARY

JEUX COLLECTIFS

ACCUEIL Petits jeux et chants Petits jeux et chants Petits jeux et chants

19 MARS 26 MARS 2 AVRIL

ACCUEIL lecture, jeux de société, dessin... lecture, jeux de société,
dessin...

lecture, jeux de société,
dessin...

MATIN

GRAND JEU 
KERMESSE 

“AUTOUR DU MONDE”

SORTIE AU FORT NAPOLEON
BALLADE SENSITIVE

Activité manuelle:
construction d’une

pyramide

jeu sportif:
courses de charre 

MIDI REPAS REPAS REPAS

TEMPS
CALME

TEMPS CALME TEMPS CALME TEMPS CALME

APRÈS-
MIDI

Expression corporelle:

danse du Nil
et

 jeux dansés

Activité intergénérationnelle:
finition des préparatifs du
carnaval avec les résidents

des IMM de Mar Vivo

GRAND JEU:
chasse aux trésors

ACCUEIL Petits jeux et chants Petits jeux et chants Petits jeux et chants

Sabrina, Anaïs, Cathy



Mercredis
Février/mars/avril 2025

Groupe des Moyens 

Manu et Sandra
26 FÉVRIER 5 MARS 12 MARS

ACCUEIL lecture, jeux de société,
dessin...

lecture, jeux de société,
dessin...

lecture, jeux de société,
dessin...

MATIN Activité manuelle:
Création d’un carnet de

voyage (partie 1)

jeu d’expression:
découvrir les pays et leurs

drapeaux

SORTIE À L’ÎLE DU GAOU

“À LA CHASSE AUX
COQUILLAGES”

Activité intergénérationnelle:

création d’un tableau sur le
monde marin

avec les résidents des IMM de
Mar Vivo

MIDI REPAS REPAS REPAS

TEMPS CALME TEMPS CALME TEMPS CALME TEMPS CALME

APRÈS-MIDI
GRAND JEU:

RALLY PHOTO 
“A LA DÉCOUVERTE DES PAYS

DE L’OCÉANIE”

Jeu sportif:
découverte d’un sport
traditionnel australien

“down,down,down”

Jeu sportif:
découverte d’un sport

traditionnel
Skippyroo

kangourou

ACCUEIL Petits jeux et chants Petits jeux et chants Petits jeux et chants

26 MARS 2 AVRIL 2 AVRIL

ACCUEIL lecture, jeux de société,
dessin...

lecture, jeux de société,
dessin...

lecture, jeux de société,
dessin...

MATIN
GRAND JEU:

KERMESSE AUTOUR DU
MONDE

activité manuelle:
crée ton histoire autour du

surf

Activité manuelle:
finition  du carnet de voyage 

SORTIE 
AU JARDIN DU LAS

JEUX COLLECTIFS 

MIDI REPAS REPAS REPAS

TEMPS CALME TEMPS CALME TEMPS CALME TEMPS CALME

APRÈS-MIDI
SORTIE À SANARY

 AU 
BOIS DU COLOMBET

JEUX COLLECTIFS

jeu sportif:

La course du kangourou

GRAND JEU

CHASSE AUX TRÉSORS

ACCUEIL Petits jeux et chants Petits jeux et chants Petits jeux et chants



Mercredis
Février/mars/avril 2025

Groupe des petits 

Laura, Ryma et Greg

26 FÉVRIER 5 MARS 12 MARS

ACCUEIL lecture, jeux de société,
dessin...

lecture, jeux de société,
dessin...

lecture, jeux de société,
dessin...

MATIN

SORTIE AU PARC DE LA
LOUBIÈRE

À
TOULON 

activité manuelle:
création de guitare

brésilienne

activités sportives:
frappe la pièce 

parcours de flèches

activité manuelle:
création de tambours et

maracasses
costumes et accessoires

expression orale:
chant

jeu sportif:
défi des gobelets

MIDI REPAS REPAS REPAS

TEMPS CALME SIESTE SIESTE SIESTE

APRÈS-MIDI Jeu sportif:
les singes suivent le gorille

jeu du parachut

Jeux extérieurs:
jeu de l’épervier

“la rivière aux crocodiles”

expression corporelle:
initiation danse latine

Jeu d’expression:
“gros comme...petits

comme...”

Jeu sportif: 
défi des couleurs

ACCUEIL Petits jeux et chants Petits jeux et chants Petits jeux et chants

19 MARS 26 MARS 2 AVRIL

ACCUEIL LECTURE, JEUX DE SOCIÉTÉ,
DESSIN...

LECTURE, JEUX DE SOCIÉTÉ,
DESSIN...

LECTURE, JEUX DE SOCIÉTÉ,
DESSIN...

MATIN
GRAND JEU:

KERMESSE AUTOUR DU
MONDE

SORTIE
 AU FORT NAPOLÉON
BALLADE SENSITIVE

SORTIE 
AU JARDIN DU LAS

A 
TOULON

MIDI REPAS REPAS REPAS

TEMPS
CALME

SIESTE SIESTE SIESTE

APRÈS-MIDI petit jeu:
la mare aux grenouilles

jeu sportif:
jeu du relais pompier

JEU D’EXPRESSION:

“MIME MOI”

JEU SPORTIF:

PARCOURS D’OBSTACLES

ACCUEIL PETITS JEUX ET CHANTS PETITS JEUX ET CHANTS PETITS JEUX ET CHANTS


