
MERCREDI 08 MERCREDI 15 MERCREDI 22 MERCREDI 29

ACCUEIL LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE

MATIN BIENVENUE EN BULGARIE

ACTIVITÉ MANUELLE
JE CRÉE MA CARTE POSTALE

LE DRAPEAU DU PAYS
MASQUE PORTRAIT KROKOTAK

ACTIVITÉ LUDIQUE
JEU DU PARACHUTE

SORTIE 
AU PARC 

DE LA MÉDITERRANÉE

PARCOURS SENSORIEL

ROAD TRIP À TRAVERS LE PAYS

ACTIVITÉ MANUELLE
MON VOYAGE EN PEINTURE

LA CATHÉDRALE EN 3D
RÉALISATION DE COSTUMES
FOLKLORIQUES (SEANCE 1)

COMPTINE “BOUBA BOUBA”

ACTIVITÉ MANUELLE
CONFECTION DE COSTUMES 

(SÉANCE 2)

ACTIVITÉ D’EXPRESSION
REPETITION DE DANSE

MIDI REPAS REPAS REPAS REPAS

TEMPS CALME TEMPS DE SIESTE TEMPS DE SIESTE TEMPS DE SIESTE TEMPS DE SIESTE

APRÈS-MIDI

ACTIVITÉ D’EXPRESSION
INITIATION DANSE TRADITIONNELLE

BULGARE

COMPTINE “BOUBA BOUBA”

JEU SPORTIF
BATAILLE DE BOULES DE NEIGE

ATELIERS MULTI-JEUX EN BOIS

ACTIVITÉ D’EXPRESSION
REPETITION DE DANSE

JEU SPORTIF
PARCOURS DES TAUREAUX DANS

L’ARÈNE HERACLES

ACCUEIL LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE

MERCREDIS DE JANVIER  2025- Groupe des P’tits Loups

Animatrices: Mouna, Sabrina et Ornela



MERCREDI 08 MERCREDI 15 MERCREDI 22 MERCREDI 29

ACCUEIL LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE

MATIN BIENVENUE AU PORTUGAL

ACTIVITÉ SPORTIVE
JEUX DE BALLONS

ACTIVITE MANUELLE
LE COQ DE BARCELOS

CRÉATION DE MARTELINHOS

SORTIE 
AU PARC 

DE LA  MÉDITERRANÉE

PARCOURS SENSORIEL

ACTIVITÉ MANUELLE
MOSAÏQUE

MON PETIT TRAMWAY
TABLEAU AZULEJOS

ACTIVITÉ D’EXPRESSION
INITIATION DANSE TRADITIONNELLE

SORTIE
 AU PARC DU COLOMBET

A SANARY

MIDI REPAS REPAS REPAS REPAS

TEMPS
CALME

TEMPS DES HISTOIRES TEMPS DES HISTOIRES TEMPS DES HISTOIRES TEMPS DES HISTOIRES

APRÈS-
MIDI

INTERVENANTE DANSE EN
PARTENARIAT AVEC LE

CONSERVATOIRE

ACTIVITÉ MANUELLE
DRAPEAU DU PAYS

MON ÉVENTAIL
PASTEL DE NATA

ACTIVITÉ MANUELLE
MA PETITE GUIRLANDE DE SARDINE

MOULIN A VENT
MA CARAVELLE PORTUGAISE

INTERVENANTE DANSE EN PARTENARIAT
AVEC LE CONSERVATOIRE

ATELIERS MULTI-SPORTS

TRIATHLON PORTUGAIS

JEU DE MALHA
PARCOURS DE TROTINETTE

PÊCHE LA  SARDINE

ACCUEIL LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE

MERCREDIS DE JANVIER 2025 - Groupe des Baroudeurs 

Animatrices: Gaëlle, Mounira, Sandrine et Sarah



MERCREDI 08 MERCREDI 15 MERCREDI 22 MERCREDI 29

ACCUEIL LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE

MATIN BIENVENUE À PARIS

ACTIVITÉ MANUELLE
MON PHOTO BOOTH PARISIEN
REALISATION DE COSTUMES ET

D’ACCESSOIRES

CHANT: LA MARSEILLAISE

ACTIVITÉ MANUELLE
FABRICATION DE COSTUMES ET

D’ACCESSOIRES (SÉANCE 2)

ACTIVITÉ LUDIQUE
JEU DU PARACHUTE

CHANT: LA MARSEILLAISE

GRAND JEU D’ORIENTATION
REPÉRONS LES GRANDS MONUMENTS

CHANT: LA MARSEILLAISE

SORTIE
 AU PARC DU COLOMBET

A SANARY

MIDI REPAS REPAS REPAS REPAS

TEMPS
CALME

TEMPS DES HISTOIRES TEMPS DES HISTOIRES TEMPS DES HISTOIRES TEMPS DES HISTOIRES

APRÈS-
MIDI

ACTIVITÉ CUISINE
GAUFRES

DÉGUSTATION DEVANT LA TOUR EIFFEL!

ACTIVITÉ LUDIQUE
PARTIES DE PÉTANQUE

INTERVENANTE DANSE EN PARTENARIAT
AVEC LE CONSERVATOIRE

ACTIVITÉ SPORTIVE
COURSES DE RELAIS
BLEU-BLANC-ROUGE

SORTIE 
BOWLING DE BANDOL

INTERVENANTE DANSE EN
PARTENARIAT AVEC LE

CONSERVATOIRE

ACTIVITÉ LUDIQUE
JEU “LE PETIT BOULANGER”

ACCUEIL LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE LUDOTHEQUE

MERCREDIS DE JANVIER 2025 - Groupe des Aventuriers

Animatrice; Camélia, Cyrine


