
Planning des P'tit Loup
Vacances d'été - AOÛT - Semaine 1

Animateurs : Dorothée, Anne-Marie et Fiona
Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1 Vendredi 2

7h30 à 9h00 Accueil du matin: Petits jeux calmes, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…
9h00 à 9h30 Mise en train: Chants, Danse, Quoi de neuf,…

9h30 à 11h45
(Activité du matin)

Sortie 
CINEMA

(Départ 9h15 - Retour 11h30)

Sensibilisation au thème

Règles de vie 

Jeux de connaissance

AS : Les flags

AM : Fresque du tour du 
monde

et 
Main en flamme

AL : Lancer de 
chaussettes

AS : Parcours vélo

AS : La Boccia

AM : Fresque du tour du 
monde

11h45 à 12h45
(Repas) Pique-Nique Repas Repas Repas Repas

12h45 à 14h45/15h Sieste puis réveil échelonné ou repos et activités calmes

15h00 à 16h00
(Activité de l'après-

midi)

Sortie 
Bois de la 
Coudoulière

AL : Ballade palpitante et 
exploration

(Départ 11h40 - Retour 15h30)

AL : Lecture de conte

AE : Mini zumba
AE : Initiation Acroyoga AM : Portrait des sportifs

AS : Core , core la 
guaraca

AE : Mime sportifs

AL : Lecture de conte

16h00 à 16h30 GOUTER
16h30 à 18h Accueil du soir: Petits jeux calmes, jeux sportifs, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…

Légende : AS= Activité Sportive, AM= Activité Manuelle, AL= Activité Ludique, AE= Activité d'Expression, AC= Activité Culturelle, ASF: Activité Scientifique, Acu : Activité Culinaire



Planning des Super Star's
Vacances d'été - AOÛT - Semaine 1

Animateurs : Morgane, Syrine et Noémie
Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1 Vendredi 2

7h30 à 9h00 Accueil du matin: Petits jeux calmes, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…
9h00 à 9h30 Mise en train: Chants, Danse, Quoi de neuf,…

9h30 à 11h45
(Activité du matin)

Sortie 
CINEMA

(Départ 9h15 - Retour 11h30)

AS : Initiation zumba
et 

La bonne couleur

AM : Choisit ton ballon

AE : Jeu du miroir

AM : Mon frisbee

AS : Morpion sportif

AM : Associe l'image au 
dessin

AS : Accroche-décroche 
et 

Parcours des sportifs

AS : Initiation foot

AM : Fresque artistique 
finition

AS : Relais coop

11h45 à 12h45
(Repas) Pique-Nique Repas Repas Repas Repas

12h45 à 14h30 Temps calme: Repos et activités calmes

14h30 à 16h00
(Activité de l'après-

midi)

Sortie 
Bois de la 
Coudoulière

(Départ 11h40 - Retour 15h30)

AM : Empreinte de la main 
JO
et 

Fresque artistique

AS : Le blob

AL : Initiation Street 
danse

AS : Epervier, beret ...

AL : Pâte à sel

AM : Le trophée des 
champions 

AM : Dessin mystère

AE : Mime les sports

AM : Le trophée des 
champions

AS : Esquive ballon

16h00 à 16h30 GOUTER
16h30 à 18h Accueil du soir: Petits jeux calmes, jeux sportifs, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…

Légende : AS= Activité Sportive, AM= Activité Manuelle, AL= Activité Ludique, AE= Activité d'Expression, AC= Activité Culturelle, ASF: Activité Scientifique, Acu : Activité Culinaire



Planning des Kubïkxs
Vacances d'été - AOÛT - Semaine 1

Animateurs : Aliou, Fiona, Naila, Mehdi, Virginie, Salma et Sophie
Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1 Vendredi 2

7h30 à 9h00 Accueil du matin: Petits jeux calmes, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…
9h00 à 9h30 Mise en train: Chants, Danse, Quoi de neuf,…

9h30 à 11h45
(Activité du matin)

Présentation du thème 

Règles de vie

AS : Initiation Badminton

AS : Speed shoes
et 

Gym tonique

AM : Porte manteau

Sortie 

Minotopia à Hyères

(Départ 9h15-Retour 14h30)

AM : Drapeau des USA

La flamme olympique
et 

Affiche ton sport

AS : Initiation triathlon

AM : Création de 
silhouette sportive

11h45 à 12h45
(Repas) Repas Repas Pique-Nique Repas Repas

12h45 à 14h15 Temps calme: Repos et activités calmes

14h15 à 16h00
(Activité de l'après-

midi)

AM : Papillon couleur
et 

Mon drapeau

AS : Initiation foot

AM : Origami

AS : Initiation Tennis

Sortie 

Minotopia à Hyères

(Départ 9h15-Retour 14h30)

AS : Basket
et 

Jeu du miroir

AM : Ma raquette de 
ping-pong

AS : Initiation yoga
et 

Initiation ping pong

AM : Création d'histoire 
et de dessin

16h00 à 16h30 GOUTER
16h30 à 18h Accueil du soir: Petits jeux calmes, jeux sportifs, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…

Légende : AS= Activité Sportive, AM= Activité Manuelle, AL= Activité Ludique, AE= Activité d'Expression, AC= Activité Culturelle, ASF: Activité Scientifique, Acu : Activité Culinaire



Planning des P'tit Loup
Vacances d'été - AOÛT - Semaine 2

Animateurs : Floriane, Anne-Marie, Dorothée
Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9

7h30 à 9h00 Accueil du matin: Petits jeux calmes, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…
9h00 à 9h30 Mise en train: Chants, Danse, Quoi de neuf,…

9h30 à 11h45
(Activité du matin)

AS : Shadows trappe, 
trappe ombre

AM : La chenille magique 
et 

Coupe des vainqueurs

Sortie 

Aoubré

(Départ 9h15 - Retour 15h15)

AM : Joueur de tennis

et 

Les ballons en peinture

ACu : Sablé des sportifs

AM : Médailles

Plage des 
Sablettes

Baignade

(départ 10h- Retour 15h)
11h45 à 12h45

(Repas) Pique-Nique Pique-Nique

12h45 à 14h45/15h Sieste puis réveil échelonné ou repos et activités calmes

15h00 à 16h00
(Activité de l'après-

midi)

AS : Initiation Gouren
et 

Initiation saut en 
longueur

Sortie 

Aoubré

AS : Le serveur

ACu : Création de 
cocktails

AS : Initiation limbo
et 

Initiation volley

ACu : Décoration des 
sablés

Sablettes

AL : Jeux d'eau

16h00 à 16h30 GOUTER
16h30 à 18h Accueil du soir: Petits jeux calmes, jeux sportifs, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…

Légende : AS= Activité Sportive, AM= Activité Manuelle, AL= Activité Ludique, AE= Activité d'Expression, AC= Activité Culturelle, ASF: Activité Scientifique, Acu : Activité Culinaire



Planning des Super Star's
Vacances d'été - AOÛT - Semaine 2

Animateurs : Morgane et 
Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9

7h30 à 9h00 Accueil du matin: Petits jeux calmes, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…
9h00 à 9h30 Mise en train: Chants, Danse, Quoi de neuf,…

9h30 à 11h45
(Activité du matin)

Plage des 
Sablettes

Baignade

(Départ 10h- Retour 16h10)

Sortie 

Aoubré

(Départ 9h15 - Retour 15h15)

AS : Initiation Pilolo

le beret sportifs
et 

La course de relais

AS : Cerceau musical
et 

1,2,3 Soleil

AM : Fresque jeux 
olympiques

AS : Oonch neech

La chasse aux balles 
et

Les anneaux olympiques

11h45 à 12h45
(Repas) Pique-Nique Pique-Nique

12h45 à 14h30 Temps calme: Repos et activités calmes

14h30 à 16h00
(Activité de l'après-

midi)

Sablettes

AS : Franchir la rivière
et 

Initiation volley-Ball

Sortie 

Aoubré

AS : Initiation karaté
et 

Danse du cerceau

AM : Médaille olympique

AS : Jeu de relais
et 

La queue du renard

AL : Le chi-fou-mi

AS : Initiation Yoga
et

Saut de grenouille

AL : Jeu du chat et de la 
souris

16h00 à 16h30 GOUTER
16h30 à 18h Accueil du soir: Petits jeux calmes, jeux sportifs, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…

Légende : AS= Activité Sportive, AM= Activité Manuelle, AL= Activité Ludique, AE= Activité d'Expression, AC= Activité Culturelle, ASF: Activité Scientifique, Acu : Activité Culinaire



Planning des Kubïkxs
Vacances d'été - AOÛT - Semaine 2

Animateurs : Naïla, Fiona, Aliou et Salma
Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9

7h30 à 9h00 Accueil du matin: Petits jeux calmes, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…
9h00 à 9h30 Mise en train: Chants, Danse, Quoi de neuf,…

9h30 à 11h45
(Activité du matin)

Sablettes

AS : Randonnée

(Départ 10h-Retour 16h)

AS : Course de vélo
et

La course de plot

AC : Quiz pays

AL : Jeu d'eau à la chaine

AS : Question pour un 
champion

et 
Course de rapidité

AS : Parcours sportif

AM : Mon perroquet
et 

Mon drapeau

Sortie 

Forêt des 4 
mondes

(Départ 9h30-Retour 15h30) 
11h45 à 12h45

(Repas) Pique-Nique Pique-Nique

12h45 à 14h15 Temps calme: Repos et activités calmes

14h15 à 16h00
(Activité de l'après-

midi)

Plage des 
Sablettes

Baignade

AS : Initiation Fitness

AM : Ma chenille

AS : Initiation Judo

Danse 
et 

La bonne couleur

AS : Initiation Lutte
et 

Les anneaux olympiques

ACu : Crêpe party

Sortie 

Forêt des 4 
mondes

16h00 à 16h30 GOUTER
16h30 à 18h Accueil du soir: Petits jeux calmes, jeux sportifs, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…

Légende : AS= Activité Sportive, AM= Activité Manuelle, AL= Activité Ludique, AE= Activité d'Expression, AC= Activité Culturelle, ASF: Activité Scientifique, Acu : Activité Culinaire



Planning des P'tit Loup
Vacances d'été - AOÛT - Semaine 3

Animateurs : Floriane, Anne-Marie, Dorothée 
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16

7h30 à 9h00 Accueil du matin: Petits jeux calmes, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…
9h00 à 9h30 Mise en train: Chants, Danse, Quoi de neuf,…

9h30 à 11h45
(Activité du matin)

AS : Rabaddi 

AM : Ballons en couleur

AM : Autoportrait
 

La glace
et

Paniers baskets

AM : Danseuse de samba

AS : Initiation basket
et 

Danse libre

STRUCTURE 

FERME

Sortie 

KIDDY PARK

(Départ 9h15-Retour 15h00)

11h45 à 12h45
(Repas) Pique-Nique

12h45 à 14h45/15h Sieste puis réveil échelonné ou repos et activités calmes

15h00 à 16h00
(Activité de l'après-

midi)
AS : Fukuwarai

AS : Qi-gong
et 

Jeux musicaux

AM : Ballons divers

AE : Initiation Pilate

AS : Parcours des héros

STRUCTURE 

FERME

Sortie 

KIDDY PARK

(Départ 9h15-Retour 15h00)

16h00 à 16h30 GOÛTER
16h30 à 18h Accueil du soir: Petits jeux calmes, jeux sportifs, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…

Légende : AS= Activité Sportive, AM= Activité Manuelle, AL= Activité Ludique, AE= Activité d'Expression, AC= Activité Culturelle, ASF: Activité Scientifique, Acu : Activité Culinaire



Planning des Super Star's
Vacances d'été - AOÛT - Semaine 3

Animateurs : Morgane et 
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16

7h30 à 9h00 Accueil du matin: Petits jeux calmes, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…
9h00 à 9h30 Mise en train: Chants, Danse, Quoi de neuf,…

9h30 à 11h45
(Activité du matin)

AM : Créer ton maillot

Création de cadre photo
et 

Photomaton sportif

AL : Semut, Oran, Gajah
et 

La tour eiffel

AM : Peinture à la paille

Sortie 

KIDDY PARK

(Départ 9h15-Retour 15h15)

STRUCTURE 

FERME

AS : Le uno sportif
et 

Course Relais

AM : Finition photomaton 
sportif

11h45 à 12h45
(Repas) Pique-Nique

12h45 à 14h30 Temps calme: Repos et activités calmes

14h30 à 16h00
(Activité de l'après-

midi)

AS : Tir au but
et 

Parcours vélo

AM : Médaille olympique

AS : Initiation karaté

AM : Bijoux en perles
et 

Flamme olympique

Sortie 

KIDDY PARK

(Départ 9h15-Retour 15h15)

STRUCTURE 

FERME

AS : Relais d'eau

AM : Mon kimono
et 

Mon coureur

16h00 à 16h30 GOUTER
16h30 à 18h Accueil du soir: Petits jeux calmes, jeux sportifs, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…

Légende : AS= Activité Sportive, AM= Activité Manuelle, AL= Activité Ludique, AE= Activité d'Expression, AC= Activité Culturelle, ASF: Activité Scientifique, Acu : Activité Culinaire



Planning des Kubïkxs
Vacances d'été - AOÛT - Semaine 3

Animateurs : Naïla, Fiona, Aliou et Salma
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16

7h30 à 9h00 Accueil du matin: Petits jeux calmes, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…
9h00 à 9h30 Mise en train: Chants, Danse, Quoi de neuf,…

9h30 à 11h45
(Activité du matin)

AS : la rivière

AM : Ma glace d'été
et 

Mon sorbet

AS : Le guide et l'aveugle
et 

parcors vélo

AL : Pêche aux canards

Sortie 

KIDDY PARK

(Départ 9h15-Retour 15h15)

STRUCTURE 

FERME

AS : Parcours de sportif

AM : Trouve mon nom

AL : Jeu de memory

11h45 à 12h45
(Repas) Pique-Nique

12h45 à 14h15 Temps calme: Repos et activités calmes

14h15 à 16h00
(Activité de l'après-

midi)

AS : Le Serpent
et 

Initiation zumba

AL : Master mind

Choix de l'enfant

Jeux d'eau
Jeux sportifs

...

Sortie 

KIDDY PARK

(Départ 9h15-Retour 15h15)

STRUCTURE 

FERME

AS : Cerceaux / Ballon
et 

Initiation Yoga

AE : Jeux musicaux

16h00 à 16h30 GOUTER
16h30 à 18h Accueil du soir: Petits jeux calmes, jeux sportifs, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…

Légende : AS= Activité Sportive, AM= Activité Manuelle, AL= Activité Ludique, AE= Activité d'Expression, AC= Activité Culturelle, ASF: Activité Scientifique, Acu : Activité Culinaire



Planning des P'tit Loup
Vacances d'été - AOÛT - Semaine 4

Animateurs :
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23

7h30 à 9h00 Accueil du matin: Petits jeux calmes, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…
9h00 à 9h30 Mise en train: Chants, Danse, Quoi de neuf,…

9h30 à 11h45
(Activité du matin)

AS : Parcours de la balle

Initiation jogging
et 

Kaninhop

AS : La tour eiffel

ACu : Brochette de fruits

AM : Portrait Bleu, Blanc, 
Rouge

Sortie 

Minotopia à Six-Fours

(Départ 9h15-Retour 14h30)

AM : Médaille des 
champions

et 
Ski nautique

AS : Parcours en 
extérieur

AM : Loto des sportifs
et

Petit poissons

AL : Jeux de rondes

11h45 à 12h45
(Repas) Pique-Nique Pique-Nique

12h45 à 14h45/15h Sieste puis réveil échelonné ou repos et activités calmes

15h00 à 16h00
(Activité de l'après-

midi)

AM : Mon cocktail
et 

Peinture à l'eau

AL : Epreuve de souffle

AS : Luta de Galo

et 

Jeu de la chenille

Sortie 

Minotopia à Six-Fours

(Départ 9h15-Retour 14h30)

Bal des sportifs

Remise des diplômes
AL : Bataille d'eau géante

16h00 à 16h30 GOUTER
16h30 à 18h Accueil du soir: Petits jeux calmes, jeux sportifs, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…

Légende : AS= Activité Sportive, AM= Activité Manuelle, AL= Activité Ludique, AE= Activité d'Expression, AC= Activité Culturelle, ASF: Activité Scientifique, Acu : Activité Culinaire



Planning des Super Star's
Vacances d'été - AOÛT - Semaine 4

Animateurs :
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23

7h30 à 9h00 Accueil du matin: Petits jeux calmes, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…
9h00 à 9h30 Mise en train: Chants, Danse, Quoi de neuf,…

9h30 à 11h45
(Activité du matin)

AS : Réveil sportif
et 

Lancer de cerceaux

ACu : Médaille olympique

AM : Initiation basket

AL : Pâte à sel 

AS : Capture du drapeau

Sortie 

Minotopia à Six-Fours

(Départ 9h15-Retour 14h30)

AS : Initiation karaté
et 

Parcours du combattant

AM : Mon masque

AS : Core, core la guarnca
et 

Les boulets de canons

AM : Peinds avec tes 
doigts

11h45 à 12h45
(Repas) Pique-Nique Pique-Nique

12h45 à 14h30 Temps calme: Repos et activités calmes

14h30 à 16h00
(Activité de l'après-

midi)

AS : Initiation dodgeball

AM : Collage mosaïque

ACu : Décoration médaille

AL : Gros serpent

AS : Balle au prisonnier
et 

Le jeu du lutin

Sortie 

Minotopia à Six-Fours

(Départ 9h15-Retour 14h30)

AM : Flamme olympique

AS : L'épervier
et

Le tour du monde

AS : Initiation lancer de 
poids

Chamboule tout
et

Bal aux prisonnier

16h00 à 16h30 GOUTER
16h30 à 18h Accueil du soir: Petits jeux calmes, jeux sportifs, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…

Légende : AS= Activité Sportive, AM= Activité Manuelle, AL= Activité Ludique, AE= Activité d'Expression, AC= Activité Culturelle, ASF: Activité Scientifique, Acu : Activité Culinaire



Planning des Kubïkxs
Vacances d'été - AOÛT - Semaine 4

Animateurs :
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23

7h30 à 9h00 Accueil du matin: Petits jeux calmes, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…
9h00 à 9h30 Mise en train: Chants, Danse, Quoi de neuf,…

9h30 à 11h45
(Activité du matin)

Intervention 

"Prévention routière"

AS : Petanque

AS : Initiation karaté

AM : Mes ballons 
et 

Mon kimono en couleur

AS : Initiation Yoga

AM : Mon éventails
et 

Fresque du sport

AM : Go le go
et 

Cookies

AS : Initiation gym

AL : Haka

AS : Initiation danse 
d'éventail

AE : Vendredi tout est 
permis

11h45 à 12h45
(Repas) Pique-Nique Pique-Nique

12h45 à 14h15 Temps calme: Repos et activités calmes

14h15 à 16h00
(Activité de l'après-

midi)

AS : Initiation danse
et 

Peste sportive

AM : Créer ton sportif

AS : Initiation Sumo
et 

Zumba

AL : Compte ton sport

Sortie

Laser Game

(Départ 13h45-Retour 15h15)

AS : Initiation danse

AE : Maquillage

Bal des sportifs

Remise des diplômes

AS : Attrape les 
champions

et
Initiation danse

16h00 à 16h30 GOUTER
16h30 à 18h Accueil du soir: Petits jeux calmes, jeux sportifs, jeux de sociétés, coloriages, activités manuelles…

Légende : AS= Activité Sportive, AM= Activité Manuelle, AL= Activité Ludique, AE= Activité d'Expression, AC= Activité Culturelle, ASF: Activité Scientifique, Acu : Activité Culinaire


